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مجلة دورية تُعنى بالأنشطة والأعمال
الخيـــــرية والإنـســـانيـــة والتطـــوعيـــة

صـــــادة عـــن :

HUMAN ACCESS 

العــدد 116 ديسمبر 2025 م

إدارة الإعلام

 media@humanaccess.org
 HumanAccess.org

للتواصل  معــنــا ..

انعدام الأمن الغذائي..
التحدي الأبرز في اليمن

يتحقـق الأمـن الغـذائي عندمـا يتمتـع جميـع النـاس بفـرص متسـاوية وغير مقيـدة للحصـول على الغـذاء، وهـو 
ضرورة أخلاقيـة، لأن انعـدام الأمـن الغـذائي لـه تأثير مدمـر على حيـاة النـاس، ويسـاهم في تأجيـج الاضطرابـات 

الاجتماعيـة والاقتصاديـة على نطـاق واسـع.
ويعد انعدام الأمن الغذائي أحد أكثر تحديات التنمية البشرية إلحاحا التي تواجه اليمن، 

تفاصيل أكثر .. 
أضغط هنا
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https://twitter.com/humanaccessorg
https://www.youtube.com/channel/UC1N107o5VCPP6VgVnqsA8Pw
https://www.instagram.com/humanaccessorg/
https://humanaccess.org/a/
https://humanaccess.org/


3

زينب العاقل.. 
صانعة الخير وأم المكفوفين

مشروع تكاملي
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بعد أكثر من عقد من الصراع المستمر، ما تزال الاحتياجات 

توفير  في  الأسر  معاناة  وتزداد  تتفاقم،  اليمن  في  الإنسانية 

الإغاثة  برامج  تمويل  في  حاد  نقص  ظل  في  اليومي،  الغذاء 

الدولية.

في  مقلق  تدهور  إلى  والأممية،  المحلية  التقارير  تشير 

مستويات الأمن الغذائي ، وتؤكد أن الكثير من العائلات باتت 

من  الحياة،  قيد  على  للبقاء  قاسية  استراتيجيات  تستخدم 

وسط  الأصول،  بيع  أو  الاستدانة،  أو  الوجبات،  تقليص  بينها 

تحذيرات إنسانية من استمرار هذه الأوضاع التي تنذر بمجاعة 

واسعة النطاق.

الإنساني  الدعم  من  مزيد  إلى  اليوم  ماسة  حاجة  هناك 

الغذائي،  الأمن  مجال  في  الاستثمار  من  والمزيد  العاجل، 

اليمنيين  ملايين  إلى  الغذائية  المساعدات  تقديم  ومواصلة 

الأمن  انعدام  من  للقلق  مثيرة  مستويات  يواجهون  الذين 

الأرواح  يهدد  لا  الجوع  عن  الناتج  المدمر  الضرر  لأن  الغذائي، 

فحسب، بل يهدد أيضا بتقويض الاستقرار، ونسف المنجزات 

التي تحققت في السابق.

الحالية،  الغذاء  أزمة  لمعالجة  الملحة  للحاجة  وإدراكا  ولهذا، 

تواصل الوصول الإنساني جهودها في تحسين الأمن الغذائي 

إنسانية  ومشاريع  برامج  خلال  من  اليمنية  المحافظات  في 

من  للتخفيف  متواصلة  جهود  ضمن  وذلك  متخصصة، 

معاناة اليمنيين، وتمكينهم من الحصول على الحد الأدنى من 

احتياجاتهم الغذائية، بالتعاون مع الشركاء والمانحين.

الإنساني  التمويل  من  مزيد  إلى  بحاجة  فإننا  ذلك،  ومع 

للدفاع عن جميع المستضعفين الذين يواجهون انعدام الأمن 

الغذائي في مختلف أنحاء اليمن، والذين يعتمدون الآن بشكل 

الاستغناء  بينها  من  قاسية،  تكيف  استراتيجيات  على  كبير 

أن  بعد  التسول،  إلى  اللجوء  أو  اليومية  الوجبات  بعض  عن 

استنفدوا كافة الخيارات والمدخرات لتوفير احتياجات أسرهم 

المعيشية من المتطلبات الغذائية الضرورية.

وتشدد الوصول الإنساني على ضرورة تأمين تمويل إضافي 

لمواصلة تقديم المساعدات الغذائية والنقدية للأسر اليمنية 

الاقتصادي،  التعافي  جهود  وتعزيز  المجاعة،  شفا  على  التي 

التكيف  على  القادرة  العيش  وسبل  الزراعة  في  والاستثمار 

التغير المناخي، وكل ما من شأنه تحسين فرص حصول  مع 

اليمن  في  الجوع  وتقليل  الغذاء،  على  المستضعفة  الفئات 

باعتباره مشكلة كبيرة تؤثر على ملايين الناس.

أ. يحيى حسن الدباء

رئيس الوصول الإنساني إفـتتـاحـية

مكافحة الجوع..
طريق اليمن نحو التعافي والسلام



5

اليمن - 1447  - 2026

الــيـمــن  
المركز الرئيس: حضرموت
الإدارة الــعــــامـــة : عـــــدن

  +967  5  405 780
  info@HumanAccess.org
  HumanAccess.org HumanAccessOrg

#خيرك_يصنع_فرحة

ــد عــن تأمــن  ــات آلاف الأسر مــن عجــز متزاي ــة التــي يمــر بهــا اليمــن، تعــاني مئ في ظــل الأوضــاع المعيشــية الصعب

ــارك. ــان المب ــهر رمض ــراب ش ــع اق ــاً م ــية، خصوص ــا الأساس احتياجاته

وانطلاقــاً مــن مســؤوليتها الإنســانية، تســتعد الوصــول الإنســاني لتنفيــذ مشــاريعها الرمضانيــة لعــام 1447هـــ تحــت 

شــعار  “خــرك يصنــع فرحــة”، لتكــون عونــاً لــأسر الأشــد احتياجــاً وتســهم في حفــظ كرامتهــا.

بدعمكم.. نمنح المحتاجن والمتضررين حياة أكرم في رمضان.

المكونات

للأولاد: بنطلون، قميص، حذاء
أوللبنات: فستان، سروال، حذاء

العدد المستـهدف
3,000 طفل وطفلة

المكونات
 مساعدات نقدية أوعينية

العدد المستـهدف
 3,000 أسرة

 $ 30

 $ 20
للطفل الواحد

للأسرة الواحدة

كسوة
العــيد

زكـــــاة 
الفطـر

المكونات

ربع دجاج، نفر أرز
 ماء، تمر، فاكهة.

العدد المستـهدف
30,000 فرد

 $ 3
للوجبة الواحدة

وجبــات 
الإفطار

العدد المستـهدف
  15,000 أسرة

 $ 45
سلة كبيرة

السلة الغذائية
الكبيرة

المكونات

10 كجــــم دقـــــــــيق.

5 كجـــــــــــــــــــــــــم أرز.

5 كجـــــــــــــــم سـكـــر.

1.5 لتــــر زيت طــبخ.

3 كجـــــــــم تمـــــــــــــر.

12 كيـــس صلصـــة.

6 أكيـــاس مكــــرونة.

ربع كجـــــــم شـــــــاي.

5 علـب تونة صغـــر.

6 عـــلب بقولــــــيات.

العدد المستـهدف
  15,000 أسرة

 $ 30
سلة صغيرة

المكونات

السلة الغذائية
الصغيرة

5 كجــــــم دقــــــــــيق.

5 كجـــــــــــــــــــــــــم أرز.

3 كجـــــــــــــــم سـكـــر.

1.5 لتــــر زيت طــبخ.

2 كجـــــــــم تمـــــــــــــر.

12 كيـــس صلصـــة.

4 أكيـــاس مكــــرونة.

6 عـــلب بقولــــــيات.
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ماليزيـا  لـدى  اليمنيـة  الجمهوريـة  سـفير  اسـتقبل 

الوصـول  قيـادة  باحميـد،  محمـد  عـادل  الدكتـور 

كوالالمبـور،  بالعاصمـة  السـفارة  مقـر  في  الإنسـاني، 

الوصـول  رئيـس  الدبـاء  حسـن  يحيـى  بالأسـتاذ  ممثلـة 

 الإنسـاني، والأسـتاذ عـادل علي بامخرمـة الأمني العـام

المساعد للجمعية.

عـرض  إلى  باحميـد  السـفير  اسـتمع  اللقـاء،  وخالل 

تبذلهـا  التـي  والتنمويـة  الإنسـانية  الجهـود  حـول  موجـز 

اليمـن،  محافظـات  مختلـف  في  الإنسـاني  الوصـول 

والإسـهام  والمتضرريـن،  والمحتاجني  الضعفـاء  لدعـم 

المسـتدامة. التنميـة  أهـداف  تحقيـق  في 

  وأشاد السفير بجهود الجمعية ومشاريعها النوعية التي

أهميـة موكـدا  والمسـؤولية  العطـاء  روح   تعكـس 

معانـاة  تخفيـف  في  تسـهم  التـي  الرشاكات  تعزيـز 

فيام  وتنميتـه،  اسـتقراره  ودعـم  اليمنـي   الشـعب 

أشـادت قيـادة الوصـول بـدور السـفير في دعـم العمـل 

والإنسـاني الخريي 

سفير اليمن في ماليزيا
يشيد بجهود الوصول الإنساني 
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الخريي  العمـل  في  المؤثـرات  اليمنيـات  النسـاء  إحـدى  هـي 
والإنسـاني في اليمـن، والتـي تركـت بصامت مشرفـة وواضحـة 
في هـذا المجـال الهـام، وفـق برنامـج مؤسسي، وقـد أشرفـت 
والخيريـة،  التنمويـة  المشـاريع  مـن  العديـد  وإدارة  تنفيـذ  عىل 
الاحتياجـات  ذوي  سـيما  لا  والضعفـاء،  المحتاجني  لخدمـة 

الخاصـة.
التـي  الكفيفـة،  المـرأة  العاقـل،  أحمـد  زينـب  الأسـتاذة  إنهـا 
وجدت سـعادتها في إسـعاد الآخرين, وسـخرت كل جهودها وما 
تملـك لصالـح الفئـات الأشـد ضعفـا واحتياجـا في اليمـن، وقـد 
لقبـت بــ “أم المكفوفين”، لتفانيها في خدمة هذه الفئة بشـكل 
خـاص، وكان مـن ثمـرة نضالهـا الدفـع بكثري مـن الكفيفـات إلى 
الالتحـاق بالمـدارس والجامعـات والوظائـف العامـة، والاندمـاج 

في المجتمـع.

- حضور مميز وفاعل
تنتمـي زينـب، إلى أسرة مشـهورة في مجـال المـال والأعمال، 
الكريـم،  القـرآن  وتحفيـظ  تعليـم  مجـال  في  حياتهـا  وبـدأت 
بتأسـيس  الإنسـاني  المجـال  في  انطلقـت  2005م،  عـام  وفي 

مؤسسـة بلقيـس للتنميـة، وهـي المؤسسـة التـي انتشرت في 
المحافظـات اليمنيـة، واسـتفاد منهـا مئـات الآلاف مـن الفقـراء 

العلـم. والمحتاجني والأيتـام وطالب 
طيبـة،  وقـدوة  حسـنة  أسـوة  زينـب،  كانـت  حياتهـا،  وطـوال 
تستسـلم  ولم  المعاملـة،  وحسـن  الأخالق  مـن  جانـب  وعىل 
الضعفـاء  مـع  العيـش  اختـارت  وقـد  الإعاقـة،  بسـبب  للواقـع 
مـن  وبالرغـم  فـرص،  إلى  التحديـات  وحولـت  والمسـاكين، 
معاناتهـا مـن مـرض السرطـان، والتـي اسـتمرت لمـدة خمـس 
الخيريـة  المشـاريع  تنفيـذ  سري  تتابـع  ظلـت  أنهـا  إلا  سـنوات، 

المـرض. فـراش  عىل  وهـي  والإنسـانية 
ولهـذا كان لرحيلهـا في أحـد مستشـفيات العاصمـة المصرية 
النفـوس،  في  عميـق  أثـر   ،2015 نوفمرب   12 في  القاهـرة، 
الإنسـاني  العمـل  وفقـد  والوطـن،  المجتمـع  خرس  وبرحيلهـا 
واحـدة مـن أهـم النسـاء الرائـدات، التـي أثبتـت أن المـرأة شريـك 
منجـزات،  مـن  حققتـه  مـا  إلى  وبالنظـر  المجتمـع،  في  فاعـل 
سـتظل الفقيـدة زينـب العاقـل، حاضرة في صفحـات الخير كرمز 

والعطـاء. للصرب 

زينب العاقل.. 

صـانعة الخـير
وأم المكفوفين



أصـدرت وزارة الأوقـاف والشـؤون الإسالمية بدولـة قطـر، كتابهـا السـابع بعـد المائتني، 
في سلسـلة “كتـاب الأمـة” بعنـوان: “قواعـد المقاصـد وتطبيقاتهـا في العمـل التطوعـي” 

للدكتـور مصطفـى بـو هبـوة.
والكتـاب، هـو دراسـة علميـة اسـتقرائية تحليليـة في علـم المقاصـد بشـكل عـام، ويؤكـد 
أهميـة التأصيـل لقضايـا العمـل التطوعـي وترشـيده وتطويـره وترتيـب أولوياتـه للارتقـاء بـه 

نحـو الأفضـل.
وهـو أيضـا محاولـة لتأكيـد أهميـة العمـل التطوعـي، وأنـه خلـق إسالمي أصيـل، يسـتمد 
مشروعيتـه مـن القـرآن الكريـم، والسـنة النبويـة، وأصـول الشريعـة الكليـة، وبحاجـة دائمـة 

إلى مواكبـة شرعيـة تضبـط مسـائله وأحكامـه المطـردة.
ويدعـو الكتـاب إلى توجيـه الباحثني للاعتناء بدراسـة فقـه العمل الخيري التطوعي دراسـة 
شرعيـة عمليـة، واسـتيعاب فقـه الأولويـات القائـم عىل الموازنـة بين المصالح والمفاسـد، 

والاسـتفادة منـه في ترتيـب الأعمال التطوعيـة والإغاثية.

كتاب يناقش قواعد المقاصد 
وتطبيقاتها بالعمل التطوعي

السـعودية،  في  التعليـم  وزارة  أقـرتّ 
تغيرياً في نظـام تقويـم طالب التعليـم 
الإجـراءات  دليـل  خصـص  حيـث  العـام، 
كاملـة  درجـة   100 الجديـد  التنفيذيـة 
للعمـل التطوعـي في المرحلـة الثانويـة، 
القيـم  تعزيـز  إلى  تهـدف  خطـوة  في 

الطالب. لـدى  الحياتيـة  والمهـارات 
وبموجـب اللائحـة، سـيطُلب مـن كل 
عىل  تطوعيـة  سـاعة   40 إنجـاز  طالـب 
سـاعة  كل  تمنـح  بحيـث  المرحلـة،  مـدار 
الإنجـاز  هـذا  توثيـق  وسـيتم  درجـة،   2,5
الثانويـة،  الدراسـة  إتمـام  شـهادة  في 
مام يمثـل سـابقة فريـدة مـن نوعها في 

الأكاديمـي. الأداء  تقويـم 

تخصيص 100 درجة للعمل التطوعي
 في نظام التعليم السعودي

8
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الشريعـة  بكليـة  المقـارن  الفقـه  أسـتاذ  أكـد 

الدكتـور  الكويـت  دولـة  في  الإسالمية  والدراسـات 

الجمعيـات  اسـتفادة  أهميـة  الناهـض،  عبدالعزيـز 

مـع  الاصطناعـي،  الـذكاء  تقنيـات  توظيـف  مـن  الخيريـة 

توظيـف عنـد  الأخلاقيـة  والمعايري  بالضوابـط   الالتـزام 

العمـل  تأثـر  عـدم  لضامن  الاصطناعـي،  الـذكاء  تقنيـات 

السـلبية. بآثارهام  الخريي 

الدكتـور  قـال  الأنبـاء،  جريـدة  تناولتهـا  دراسـة،  وفي 

للـذكاء  الأخلاقيـة  والمعايري  الضوابـط  إن  الناهـض، 

والمبـادئ  القيـم  مـن  مجموعـة  هـي  الاصطناعـي 

والأسـاليب لتوجيـه السـلوك الأخلاقـي في تطويـر تقنيـات 

أهميـة  إلى  مشريا  واسـتخدامها،  الاصطناعـي  الـذكاء 

في  وخبراتهـا  تجاربهـا  الرائـدة  الخيريـة  الجمعيـات  مشـاركة 

الخريي  العمـل  في  الاصطناعـي  الـذكاء  تقنيـات  توظيـف 

الأخـرى. الخيريـة  الجمعيـات  مـع 

دراســـة تؤكــــد
 أهمية توظيف
الذكاء الاصطناعي
في العمل الخيري
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وتفاقـم  القـارس  الربد  موجـة  ظـل  في 
النازحـون يعيشـها  التـي  الإنسـانية   الأوضـاع 

في اليمن.
الوصـول  جمعيـة  نفّـذت  الصـدد  هـذا  وفي 
التدخالت الإغاثيـة في  الإنسـاني سلسـلة مـن 
محافظة مأرب، ضمن مشروع كسـوة الشـتاء، 
اسـتهدفت المئـات مـن الأفـراد والأسر النازحـة 
والأيتـام، بدعـم مـن عـدد مـن الجهـات المانحـة.
مـن  وبتمويـل  الجهـود،  هـذه  إطـار  ففـي 
حقيبـة   200 توزيـع  تـم  كري،  مـاي  مؤسسـة 
وملابـس  وفرشـاً،  بطانيـات،  شـملت  شـتوية 
نازحـة  أسرة   200 منهـا  اسـتفادت  شـتوية، 
المحافظـات  أكرب  تعُـد  التـي  المحافظـة،  في 

اليمـن. في  للنازحني  احتضانـاً 
الأسر  تزويـد  إلى  التدخـل  هـذا  ويهـدف 
مـن  وحمايتهـا  الأساسـية  التدفئـة  بوسـائل 
الحـرب  اسـتمرار  ظـل  في  الشـتاء،  أمـراض 

مـن  أكرث  منـذ  المعيشـية  الأوضـاع  وتدهـور 
أعـوام. عرشة 

وقـف  مـن  وبتمويـل  متصـل،  سـياق  وفي 
اليتيم التركي، وزعت الوصول كسـوة شـتوية لـ 
500 يتيـم ويتيمـة مـن قاطني مخيامت النزوح 
الربد  مـن  حمايتهـم  بهـدف  المحافظـة،  في 
اليوميـة  معاناتهـم  مـن  والتخفيـف  القـارس، 
الإمكانيـات  وقلـة  المـأوى  سـوء  عـن  الناتجـة 
داخـل المخيامت، خاصـة خالل فصـل الشـتاء.
كام قدّمـت الوصـول الإنسـاني، بدعـم مـن 
لــ100  شـتوية  مسـاعدات  الإنسـانية،  كاف 
بالمحافظـة،  النـزوح  نازحـة في مخيامت  أسرة 
وذلـك  شـتوية،  وملابـس  بطانيـات  تضمنـت 
في محاولـة للحـد مـن الآثار الصحية والإنسـانية 
النازحـة  الأسر  معظـم  افتقـار  ظـل  في  للربد، 

التدفئـة. لوسـائل 
المسـاعدات  عىل  التدخالت  تقترص  ولم 

توزيـع  الوصـول الانسـاني  نفّـذت  إذ  الشـتوية، 
سالل غذائيـة بدعـم من هيئـة الإغاثة الإنسـانية 
وحقـوق الإنسـان والحريـات )IHH(، اسـتفادت 
الـوادي  مديريـة  في  نازحـة  أسرة   172 منهـا 
المسـاعدات  هـذه  وتهـدف  مـأرب.  بمحافظـة 
الغذائيـة  الاحتياجـات  مـن  جـزء  تأمني  إلى 
الأساسـية، في ظـل النقـص الحـاد في المـواد 
التـي  المعيشـة،  تكاليـف  وارتفـاع  الغذائيـة 

الشـتاء. فصـل  خالل  حدتهـا  تتفاقـم 
وأكدت الوصول الإنسـاني أن هذه التدخلات 
بتخفيـف  المسـتمر  التزامهـا  ضمـن  تـأتي 
معانـاة النازحني اليمنيني، ودعـت في الوقـت 
الإنسـاني، في  الدعـم  نطـاق  توسـيع  ذاتـه إلى 
حجـم  تفـوق  التـي  المتزايـدة  الاحتياجـات  ظـل 
فصـل  دخـول  مـع  خاصـة  الحاليـة،  الاسـتجابة 
البالد. الإنسـانية في  الأزمـة  الشـتاء واسـتمرار 

كسـوة الشـتاء تخفف معاناة النازحـين
في مأرب وتمنح الدفء لمئات الأسر والأيتام
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يواجـه اليمـن، أزمـة حـادة عىل صعيـد الحمايـة والجوانـب الإنسـانية، 
تفاقمـت بسـبب الرصاع المسـتمر، وقد ضاعـف انهيار آليـات الحماية 
مـن اسـتضعاف شريحـة واسـعة مـن السـكان، خصوصـا الفئـات التـي 
تـرزح تحـت وطـأة التشرد والنـزوح واللجـوء، وذوي الاحتياجـات الخاصة.

وبتمويـل مـن المفوضية السـامية للأمم المتحدة لشـؤون اللاجئين 
وحقـوق  حيـاة  حمايـة  في  الإنسـاني،  الوصـول  تسـاهم   ،UNHCR
الفئات المسـتضعفة، من خلال المشروع التكاملي ثلاثي القطاعات، 
المنفـذ في محافظـة مـأرب، وهـي من المدن الأكرث ضعفا في اليمن، 

وسـط أزمـة طويلـة الأمد.
ومنـذ ينايـر وحتـى سـبتمبر 2025، جـرى تقديم العديد مـن الخدمات 
قـدرة  وتعزيـز  الإنسـان،  كرامـة  عىل  والحفـاظ  النـاس  حقـوق  لحمايـة 
المجتمـع عىل الصمـود، ومنهـا توفري مسـاعدات نقديـة لــ 30 أسرة 
كانـت مهـددة بالطـرد مـن السـكن نتيجـة عجزهـا عـن دفـع إيجـار المنـزل 
الـذي تسـكنه، وسـاهمت هـذه المسـاعدات النقديـة في دفـع الإيجـار، 
والاجتماعـي.  النفسي  بالاسـتقرار  المسـتفيدة  الأسر  شـعور  وتعزيـز 
وشـملت خدمات المشروع التكاملي المقدمة دعم اسـتخراج البطاقة 
الشـخصية لــ 2800 فـرد، لضامن وصولهـم إلى الخدمـات الأساسـية، 
والمسـاعدات الإنسـانية، وبـدون هـذه الوثائق الحاسـمة، يواجه الأفراد 

حواجـز كبرية في تلقـي المسـاعدة والوصـول إلى الفـرص، مام يزيـد 
مـن التحديـات التـي تواجههـم بالفعـل.

مجتمعيـة،  توعيـة  جلسـة   80 تنفيـذ  أيضـا  الخدمـات  وتضمنـت 
لفائـدة 1000 مسـتفيد في مديـرتي المدينـة والـوادي، وذلـك بهـدف 
نرش الوعـي القانـوني وتمكني الفئـات الضعيفـة مـن معرفـة حقوقهـا 
القانونيـة، وحمايتهـا مـن الاسـتغلال، وتعزيـز قدرتهـا عىل الدفـاع عـن 

الاجتماعيـة. العدالـة  تحقيـق  في  والمسـاهمة  نفسـها، 
وجـرى أيضـا تقديـم 240 استشـارة تتعلـق بتحسني الحيـازة والبيوت 
والأراضي والممتلـكات، وهـي استشـارات في غايـة الأهميـة في هـذه 
الأوقـات التـي تتسـم بالخطـورة لحقـوق الضعفـاء، حيـث يكـون النـاس 
وهنـاك  الإنسـانية،  الأزمـات  خالل  للاسـتغلال  خـاص  بشـكل  عرضـة 
العدالـة إلى  باعتبارهـا  جرس  القانونيـة  حاجـة ماسـة إلى الاستشـارات 

الفئـات الضعيفـة.
وتعكس خدمات المشروع التكاملي ثلاثي القطاعات، التزاما راسخا 
بمسـاعدة وحمايـة الأسر الأشـد ضعفـا واحتياجا في اليمـن، وذلك في 
إطار الجهود المتواصلة لتحقيق أهداف التنمية المسـتدامة، وتشـكل 
هـذه الخدمـات الحيويـة أهميـة خاصـة للفئـات السـكانية الضعيفـة في 

ظـل واحـدة مـن أكرث الأزمات الإنسـانية صعوبة على مسـتوى العالم.

المشـروع التكاملي ثلاثي القطـاعات..

سور حماية للفئات السكانية الضعيفة
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يوافـق اليـوم العالمي للصحة النفسـية 10 
أكتوبـر مـن كل عـام، وبهـذه المناسـبة وتحـت 
شـعار “الصحـة النفسـية في حـالات الطـوارئ 
الإنسـانية”، نفـذت الوصـول الإنسـاني عـددا 
ضمـن  وذلـك  المتنوعـة،  الأنشـطة  مـن 
مرشوع توفري خدمـات سـبل العيش للنسـاء 
والفتيـات الأشـد ضعفـا في اليمـن، الممـول 

.UNFPA مـن قبـل 

ففـي مديريـة دار سـعد بمحافظـة عـدن: 
مسـتفيدة،   36 لــ  خاصـة  أدويـة  توزيـع  تـم 
وتنفيـذ يـوم خـاص للعامالت في المرشوع، 
عىل  ركـز  متخصصـا  نفسـيا  دعام  تضمـن 
التعـافي والتجديـد الشـخصي، كام تـم تنفيـذ 
لتعزيـز  جماعـي  نفسي  دعـم  جلسـات  ثالث 
الصحـة العقليـة مـن خالل أسـاليب مختلفـة.

بمحــافظـــة  الشــحــــر  مـــديرية  وفـــــي 
عمـل  ورشـة  تنفيـذ  تـم  حضرمـوت: 
النفسـية  “الصحـة  عنـوان  تحـت  متخصصـة، 
أولويـة لنجعلهـا   - عالمـي  إنسـاني   حـق 
في المنعقـدة  الورشـة  وجـاءت   عالميـة” 
الشـحر  بمستشـفى  الإنجابيـة  الصحـة  مركـز 
الصحـة  خدمـات  دمـج  آليـة  إطـار  في  العـام، 
الإنجابيـة مـع الدعم النفسي والاجتماعي في 
العاملني في  11 مـن  المركـز، وشـارك فيهـا 
الضغـوط  وتناولـت  الصحيـة،  الرعايـة  مجـال 
في  العاملـون  لهـا  يتعـرض  التـي  النفسـية 
حمايـة  وأهميـة  الصحيـة،  الرعايـة  مجـال 
وتحسني الصحـة النفسـية من أجل مسـتقبل 

وعافيـة. صحـة  أكرث 

وفي مدينة المكلا عاصمة المحافظة: 
تم توزيع هدايا للنسـاء، وتنظيم  سـابقات، 
بالإضافـة إلى تنظيـم رحلـة ترفيهيـة للعاملات 
بني  الوثيـق  للارتبـاط  نظـرا  المرشوع،  في 
تعزيـز  وأهميـة  والعمـل،  النفسـية  الصحـة 
الصحـة النفسـية للعاملني لتجويـد الأداء في 

الازدهـار. وتحقيـق  العمـل 

بمناسبة اليوم العالمي للصحة النفسية 

الوصول الإنساني تنفذ أنشطة متنوعة

 في خمس محافظات
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شـبوة:  بمحافظـة  عتـق  مدينـة  وفي 
نفُـذت جلسـة توعويـة، تحـت عنـوان “الصحـة 
اسـتهدفت  إنسـان”  لـكل  حـق  النفسـية 
العلامـة  مدرسـة  في  والطالبـات  المعلامت 
البيحـاني للبنـات، وتناولـت الجلسـة عـددا مـن 
دعـم  أهميـة  عىل  وأكـدت  الهامـة،  القضايـا 
النفسـية  والاحتياجـات  النفسـية،  الصحـة 
مـن  المتضرريـن  للأشـخاص  والاجتماعيـة، 

الطـوارئ. حـالات 
وفي مدينـة الغيضـة بمحافظـة المهـرة: 
وبروشـورات  تحفيزيـة،  هدايـا  توزيـع  تـم 
للعامالت  خاصـة  جلسـة  وتنفيـذ  توعويـة، 

في  توعيـة  تنفيـذ  تـم  كام  المرشوع،  في 
إذاعـة الطابـور الصباحـي في إحـدى المـدارس 
الرسـمية، وأسـهمت هذه الأنشـطة في إذكاء 
باعتبارهـا  النفسـية،  الصحـة  بقضايـا  الوعـي 

الإنسـان. حقـوق  مـن  أساسـيا  حقـا 

وفي منطقـة الروضـة ومخيامت الميـل 
مأرب:  بمحافظـة 

نفُـذت أنشـطة توعويـة مختلفـة، وأنشـطة 
وألعـاب،  هدايـا  وتوزيـع  للأطفـال،  ترفيهيـة 
لتخفيـف تأثري مشـاكل الصحـة النفسـية التي 
النـزوح،  مواقـع  في  الأطفـال  منهـا  يعـاني 
نتيجـة الظـروف القاسـية وحيـاة الحرمـان في 

الإنسـانية الأزمـات  أسـوأ  مـن  واحـدة   ظـل 
في العالم.

توعيـة  تنفيـذ  الـوادي:  مديريـة  تـم  كام 
النفسـية،  الراحـة  أهميـة  حـول  مجتمعيـة 
بحضـور 300 امـرأة، وتنفيـذ أنشـطة تثقيفيـة 
بالتزامـن مع دعم نفسي جماعي، اسـتهدفت 
260 طالبـة مـن طالبـات المـدارس، وكذلـك 
تنفيذ نشـاط توعـوي ترفيهي مصحوب بدعم 
نفسي، لعـدد 60 فتـاة، وآخر توعـوي ترفيهي 
للعامالت في المرشوع، تحـت عنـوان “رغـم 

الظـروف والأزمـات أنـا قويـة”.



مساعدات غذائية ونقدية للأسر النازحة والمتضررة
 من السيول في عدد من المحافظات

بالشراكـة مـع عـدد مـن الجهـات المانحـة نفـذت الوصـول الإنسـاني 
والإنسـاني  الإغـاثي  الدعـم  مشـاريع  مـن  عـددا  الماضيـة  الفرتة  خالل 
المختلفـة في عـدد مـن محافظـات الجمهورية اسـتفاد منها الآلاف من 

النازحني.
ففي محافظة مأرب:

 تـم في مديريتـي المدينـة والـوادي تقديـم مسـاعدات نقديـة لــ 695 
بسـبب  فادحـة،  لأضرار  وممتلكاتهـا  مسـاكنها  تعرضـت  نازحـة،  أسرة 
الأمطـار الغزيـرة والسـيول التـي شـهدتها المحافظة، كما تـم توزيع 300 
سـلة غذائيـة، مكونـة مـن مـواد غذائيـة أساسـية، للنازحني المتضرريـن. 

وجـرت عمليـة التوزيـع بالتنسـيق مـع الوحـدة التنفيذيـة لإدارة مخيامت 
النازحني في المحافظـة.

إلى ذلـك تـم توزيـع 10 حقائـب إغاثيـة لعرش أسر نازحـة مترضرة مـن 
مـن:  إغاثيـة  حقيبـة  كل  وتكونـت  المحافظـة،  في  والسـيول  الأمطـار 
“خيمـة، سـلة غذائيـة، حقيبـة مطبـخ، حقيبـة نظافـة، حقيبـة شـتوية” 

المسـتفيدة. الأسر  معانـاة  تخفيـف  في  وأسـهمت 
 في حني قـام فريـق الإغاثـة التابـع للوصـول الإنسـاني بالمحافظـة، 
بتحويـل مجـرى السـيول وفتـح ممـر آمـن لسـكان مخيـم النـور بمديريـة 
التـي  الجارفـة،  السـيول  خلفتهـا  التـي  الكبرية  الأضرار  عقـب  الـوادي، 
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في  البيـارات  بعـض  وانهيـار  المسـاكن،  مـن  عـدد  ترضر  في  تسـببت 
المخيـم، مام فاقـم مـن معانـاة السـكان، كام تـم إنشـاء حواجـز وقائية 
وتلبيـة  المحتملـة،  السـيول  آثـار  مـن  للحـد  المخيامت،  مـن  عـدد  في 

للنازحني. الأساسـية  الاحتياجـات 
وفي محافظـة لحـج: تـم توزيـع سالل غذائيـة تحتـوي عىل مـواد 
أساسـية في عـدد مـن مخيامت النـزوح بمديريتـي ردفـان وتبن، ضمـن 
جهـود الوصـول الإنسـاني المسـتمرة لتخفيـف معانـاة الفئـات الأشـد 
الطبيعيـة  الكـوارث  وجـه  في  الصمـود  عىل  قدرتهـم  وتعزيـز  ضعفًـا، 
والمناخيـة. وتمـت عمليـة التوزيع بحضور ممثلين عن السـلطة المحلية 

والوحـدة التنفيذيـة لإدارة مخيامت النازحني.
وفي محافظـة عـدن: تـم توزيـع سالل غذائيـة، مكونـة مـن مـواد 

غذائيـة أساسـية، لألسر المتضررة من الأمطار والسـيول، كام تم توزيع 
مـواد إيوائيـة، في منطقـة الحسـوة بمديريـة البريقـة، لتخفيـف معانـاة 
المتضرريـن الأشـد ضعفـا واحتياجـا، وتعزيـز قدرتهـم عىل الصمـود في 

وجـه الكـوارث الطبيعيـة والمناخيـة.
وتأتي هذه المشاريع والخدمات في إطار الاستجابة الطارئة للوصول 
السـلطة  وحـدات  مـع  وبالتنسـيق  المانحني،  وشركائهـا  الإنسـاني، 
المحليـة في المحافظـات والمديريات المسـتهدفة، حيث أسـهمت في 
الفرصـة الممكنـة لإعـادة  النازحـة والمترضرة ومنحهـا  مسـاعدة الأسر 
بنـاء حياتهـا، وتعزيز شـعورها بالاسـتقرار والأمان والكرامة، والمسـاهمة 

في حمايتهـا مـن الظـروف المناخيـة القاسـية.
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يتحقـق الأمـن الغـذائي عندمـا يتمتـع 

وغري  متسـاوية  بفـرص  النـاس  جميـع 

وهـو  الغـذاء،  عىل  للحصـول  مقيـدة 

الأمـن  انعـدام  لأن  أخلاقيـة،  ضرورة 

الغـذائي لـه تأثير مدمر على حياة الناس، 

الاضطرابـات  تأجيـج  في  ويسـاهم 

نطـاق  عىل  والاقتصاديـة  الاجتماعيـة 

واسـع.

ويعـد انعـدام الأمـن الغـذائي أحـد أكثر 

التـي  إلحاحـا  البشريـة  التنميـة  تحديـات 

الحرمـان  يشـهد  حيـث  اليمـن،  تواجـه 

عىل  وملحوظـا  حـادا  ارتفاعـا  الغـذائي 

اليمنيني  وملايني  سـنوي،  أسـاس 

يكافحـون يوميـا مـن أجـل الحصول على 

الغـذاء، وسـط واحـدة من أسـوأ الأزمات 

العـالم. في  الإنسـانية 

الإنسـاني  الوصـول  تـولي  ولهـذا 

قطـاع الأمـن الغـذائي عنايـة خاصـة، لما 

حيـاة  مـع  مبـاشر  تمـاس  مـن  يشـكله 

المتخصصـة  والمشـاريع  الإنسـان، 

بالأمـن الغـذائي، التـي تنفذهـا الجمعيـة 

بمثابـة  اليمـن،  مناطـق  جميـع  في 

حصـن ضروري ضـد المجاعة، وتسـاهم 

في تحقيـق الهـدف الثـاني مـن أهـداف 

التنميـة المسـتدامة المتعلـق بالقضـاء 

الجـوع. عىل 

مخاطر وعوامل 
رئيسية في انعدام 

الأمن الغذائي

مـا  عىل  النـاس  يحصـل  أن  يجـب 

والمغـذي  الآمـن  الغـذاء  مـن  يكفـي 

ولحيـاة  الطبيعـي،  والتطـور  للنمـو 

صحيـة ونشـطة، مـن أجل تحقيـق الأمن 

في  اسـتثمارا  يعـد  والـذي  الغـذائي، 

أوسـع. نطـاق  عىل  والأمـن  الاسـتقرار 

فحيثام يوجـد انعـدام الأمـن الغذائي، 

يغيب الاسـتقرار، ويـزداد النزوح، ويؤدي 

لمختلـف  النـاس  تعريـض  إلى  الجـوع 

ملف العدد
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مخاطـر الصحـة العامـة، وتواجـه النسـاء 

والفتيـات ضعفـا متزايـدا بسـبب انعدام 

أكرث  أنفسـهن  ويجـدن  الغـذائي،  الأمـن 

عرضـة لمخاطـر الحمايـة.

في  رئيسـيا  عامال  النـزاع  ويعترب 

جانـب  إلى  الغـذائي،  الأمـن  انعـدام 

عوامـل أخـرى، مـن بينهـا تغريات المناخ 

الاقتصاديـة،  والصدمـات  القاسـية، 

وتدهـور الخدمـات الأساسـية، وغالبـا ما 

تكـون هـذه العوامـل الرئيسـية متداخلـة 

ومترابطـة، وإذا لم تكـن هنـاك اسـتجابة 

السـكان  يقـع  وكافيـة  سريعـة  إنسـانية 

المجاعـة. في  ضعفـا  الأشـد 

مستويات مثيرة 
للقلق من انعدام 

الأمن الغذائي

أكرث مـن عقـد مـن الرصاع المسـتمر 

شـخص  مليـون   17 تـرك  اليمـن،  في 

يعانـون   - السـكان  نصـف  مـن  أكرث   -

وتوقعـات  الغـذائي،  الأمـن  انعـدام 

يمنـي  مليـون   18 مـن  أكرث  يعـاني  بـأن 

الجـوع  مـن  متأزمـة  مسـتويات  مـن 

مطلـع عـام 2026، بينهـم نحـو 41 ألفـا 

المجاعـة. لخطـر  معرضـون 

يحتـل  وأمميـة،  دوليـة  تقاريـر  ووفـق 

اليمـن المرتبـة الثالثـة عالميـا مـن حيـث 

مـن  والكثري  الغـذائي،  الأمـن  انعـدام 

الأسر اليمنيـة باتـت مضطـرة إلى اتخـاذ 

خيـارات قاسـية للبقـاء عىل قيـد الحيـاة، 

إذ يتخىل الآبـاء عن وجباتهـم لأطفالهم، 

ومواشـيهم  أراضيهـم  يبيعـون  أو 

الغـذاء. لتأمني  البسـيطة  ومقتنياتهـم 

بحسـب   - المـؤشرات  هـذه  وتعكـس 

التدهـور المسـتمر   - باحثني ومراقبني 

الأمـن  مسـتويات  في  والمقلـق 

السـكان  دائـرة  واتسـاع  الغـذائي، 

الغذائيـة  للمسـاعدات  المحتاجني 

الغـذاء  ارتفـاع تكلفـة  الحيويـة، في ظـل 

في اليمـن الـذي يعتمـد على الاسـتيراد، 

خضـم  في  متفاقمـة  أزمـات  ويواجـه 

إنسـاني. تمويـل  أزمـة 
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إسهامات متواصلة 
لضمان الأمن الغذائي 

للجميع

دعـم الأمـن الغـذائي يتصـدر أولويـات 

لأهميـة  نظـرا  الإنسـاني،  الوصـول 

أول  دفـاع  كخـط  الغـذاء  عىل  الحصـول 

الأرواح،  في  الفادحـة  الخسـائر  ضـد 

مـن  الغـذائي  الأمـن  تحسني  ويجـري 

مـن  بدعـم  متنوعـة،  مشـاريع  خالل 

الأمـن  لضامن  والمانحني،  الرشكاء 

للجميـع. الغـذائي 

الهشـة  المناطـق  عىل  وبالتركيـز 

التـي يحتـاج فيهـا النـاس بشـدة، وعىل 

الأشـخاص الذيـن هـم في أشـد الحالات 

خطـورة، توزع الوصول الإنسـاني سالل 

المحتاجـة  الأسر  عىل  متكاملـة  غذائيـة 

وجبـات  توزيـع  وكذلـك  والضعيفـة، 

واللحـوم،  والتمـور،  جاهـزة،  غذائيـة 

الغذائيـة  الاحتياجـات  توفري  بهـدف 

المسـتهدفة. لألسر  الأساسـية 

نقديـة  مسـاعدات  الجمعيـة  وتوفـر 

للفئـات المسـتضعفة، لتحسني فـرص 

هـذه  وتسـاهم  الغـذاء،  عىل  حصولهـا 

المسـاعدات النقديـة في ضـخ السـيولة 

وتتيـح  الاقتصـاد  المطلوبـة بشـدة في 

تحتاجهـا  التـي  الأشـياء  شراء  للعائالت 

الإنتـاج  التدخالت تعزيـز  أكرث، وتشـمل 

الغـذائي المحلي، والاسـتثمار في سـبل 

الأمـن  انعـدام  انتشـار  لمنـع  العيـش، 

الغـذائي.

تأثير إيجابي على 
الفئات السكانية 

الأشد ضعفا

خالل النصـف الأول مـن عـام 2025، 

المشـاريع  مـن  المسـتفيدين  عـدد  بلـغ 

الوصـول  نفذتهـا  التـي  الإنسـانية 

الغـذائي،  الأمـن  مجـال  في  الإنسـاني 

المناطـق  في  شـخصا،   675183

اليمنيـة التـي تعـاني مـن أعىل معـدلات 

الغـذائي. الأمـن  انعـدام 

أهميـة  المتواصلـة  المشـاريع  ولهـذه 

كربى في ظـل تزايـد الجـوع في اليمـن، 

ملف العدد
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تأمني  سـبيل  في  الملايني  ومعانـاة 

خطـوة  أيضـا  وتمثـل  التاليـة،  وجبتهـم 

في الاتجـاه الصحيـح، وانتصـارا لحقـوق 

أهمهـا  والتـي مـن  الإنسـان الأساسـية، 

الغـذاء. عىل  الحصـول  حـق 

الأسـتاذ  قـال  صحفـي،  تصريـح  وفي 

الوصـول  رئيـس  الدبـاء،  حسـن  يحيـى 

الإنساني، إن الجمعية ملتزمة بمواصلة 

الحيويـة  الغذائيـة  المسـاعدات  تقديـم 

واحتياجـا،  ضعفـا  الأشـد  الفئـات  إلى 

مـن أجـل مجتمعـات لا يضطـر فيهـا أحد 

إلى النـوم جائعـا، مؤكـدا أهميـة الدعـم 

الجهـات المانحـة لإبعـاد  المسـتمر مـن 

وتجنيـب  اليمـن،  في  المجاعـة  شـبح 

الضعفـاء المعتمدين على المسـاعدات 

مدمـرة. عواقـب 

مشروع المساعدات 
الغذائية.. أبرز نماذج 

الدعم الغذائي

الغذائيـة  يعترب مرشوع المسـاعدات 

الـدور  عىل  رائعـا  مثـالا   ،GFA العامـة 

الإنسـاني النبيـل، الـذي تؤديـه الوصـول 

الإنسـاني، بتمويـل مـن برنامـج الأغذيـة 

الاحتياجـات  لتغطيـة   ،WFP العالمـي 

في  والمتضرريـن  للمحتاجني  الغذائيـة 

اليمـن.

المرشوع  هـذا  خدمـات  وتتنـوع 

وتعـز،  لحـج  محافظتـي  في  المنفـذ 

لتلبيـة  الغذائيـة  المسـاعدات  وتشـمل 

الغذائيـة  الاحتياجـات  مـن  الأدنى  الحـد 

النقديـة  والمسـاعدات  الأساسـية، 

لتوفري النقد لرشاء الطعام، ومسـاعدة 

أسـعار  ارتفـاع  مواجهـة  عىل  الأسر 

المـواد الغذائيـة، وتعزيـز جهـود التعافي 

الاقتصـادي.

وخلال عام 2025، استفادت 68478 

بمحافظـة  مديريـات  خمـس  في  أسرة 

بينام  الغذائيـة،  المسـاعدات  مـن  تعـز 

خمسـة  في  أسرة   69158 اسـتفادت 

مـن  لحـج  بمحافظـة  مديريـة  عرش 

المسـاعدات النقديـة الدورية، وشـكلت 

هـذه المسـاعدات الحيويـة سـور حمايـة 

الجـوع. وبني  المسـتفيدة  الأسر  بني 
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الوصول إلى الطعام 
الأساسي يعيد الأمل 

للأسر المنهكة

تتزايـد  اليمـن،  أنحـاء  جميـع  في 

في  الأسر  تواجـه  التـي  الصعوبـات 

الغذائيـة  المـواد  مـن  احتياجاتهـا  تلبيـة 

“اسـم  جامل  أسرة  ومنهـا  الأساسـية، 

أفـراد،  سـبعة  مـن  المكونـة  مسـتعار”، 

مدينـة  أحيـاء  أحـد  في  تعيـش  والتـي 

تسـجل  التـي  المـدن  مـن  وهـي  تعـز، 

ارتفاعـا حـادا في معـدلات انعـدام الأمـن 

الغـذائي.

 45 العمـر  مـن  البالـغ  جامل،  يعمـل 

مـن  ويعـاني  اليومـي،  بالأجـر  عامـا، 

صعوبـة توفري طعـام أسرتـه، في ظـل 

العمـل،  فـرص  وتراجـع  الأسـعار،  غالء 

والأجـور الضئيلـة، وكام يقـول: “بالـكاد 

يـوم  الدقيـق،  كيـس  قيمـة  حـق  نوفـر 

حياتنـا  نجـد،  لا  ويـوم  عمـل  نحصـل 

الحصـول عىل  أجـل  معركـة يوميـة مـن 

الخبـز”. رغيـف 

جامل،  عىل  الأعبـاء  مـن  زاد  ومام 

بضمـور  أطفالـه  مـن  اثنني  إصابـة  هـو 

تكافـح  الأسرة  جعـل  مام  الدمـاغ،  في 

مـن أجـل الحصـول عىل الغـذاء وتأمني 

حـد  الأمـر  ووصـل  التـداوي،  تكاليـف 

الاسـتغناء عـن بعـض الوجبـات اليومية، 

وهـي اسرتاتيجية شـائعة في اليمـن من 

التكيـف. أجـل 

لكـن الأسرة اسـتطاعت التغلـب عىل 

مرشوع  بفعـل  التحديـات  مـن  الكثري 

 ،GFA العامـة  الغذائيـة  المسـاعدات 

الإنسـاني،  الوصـول  تنفـذه  الـذي 

بتمويـل مـن WFP، والـذي يقدم لأسرة 

جامل، مسـاعدات غذائيـة دوريـة، وهي 

للتغلـب  الأهميـة  غايـة  في  مسـاعدات 

والأوجـاع. الجـوع  عىل 

وتعليقـا عىل الدعـم الغـذائي، يقـول 

بشـكل  تحسـن  الأسر  “وضـع  جامل: 

عنـي،  زال  الخطـر  بـأن  شـعرت  كبري، 

إلى  واقفني  لأنكـم  بالأمـان  وأشـعر 

غـذائي  مصـدر  تقدمـوه  فام  جانبنـا، 

مـع  أفضـل  حياتنـا  لأسرتي،  رئيسي 

مرشوع المسـاعدات الغذائيـة العامة”.

ملف العدد
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توزيع كراسي للمصابين بالشلل الدماغي
 وفعاليات لإذكاء الوعي بقضايا الصحة النفسية في محافظة عدن

وزع فـرع الوصـول الإنسـاني في محافظـة عـدن، كـراسي للمصابني 
مـن  عـدد  منهـا  اسـتفاد  المسـاعدة،  الأدوات  مـع  الدماغـي  بالشـلل 
الأطفـال اللاجئني مـن ذوي الاحتياجات الخاصـة، وذلك ضمن البرنامج 
الأطفـال  أسر  مسـاعدة  في  الدعـم  هـذا  وأسـهم  للاجئني.  التكاملي 
المسـتفيدين عىل مواصلـة علاجهـم في قسـم العالج الطبيعـي التابع 
لأهميـة  نظـرا  سـعد،  دار  بمديريـة  الخريي،  الطبـي  البسـاتين  لمركـز 
جلسـات العالج الطبيعـي ودورهـا في إعـادة التأهيـل كجـزء أسـاس مـن 

للمريـض. الشـامل  التعـافي 
مـع  بالشراكـة  الطبـي،  البسـاتين  مركـز  الإنسـاني  الوصـول  وتديـر 
المفوضيـة السـامية للأمـم المتحدة لشـؤون اللاجئني، وذلك في إطار 

المرشوع الصحـي للاجئني، والمنفـذ في منطقتـي البسـاتين وخرز في 
محافظتـي عـدن ولحـج، لخدمـة اللاجئني الأشـد ضعفـا واحتياجـا.

إلى ذلـك نظـم الفرع جلسـة توعيـة في مركز البسـاتين الطبي الخيري 
الـذي  النفسـية  للصحـة  العالمـي  اليـوم  بمناسـبة  سـعد،  دار  بمديريـة 
يوافـق 10 أكتوبـر مـن كل عام، بحضـور 19 رجلا وامرأة من اللاجئين في 
اليمـن. وأسـهمت الجلسـة المنفـذة ضمـن المشروع الصحـي للاجئين، 
في إذكاء الوعـي بقضايـا الصحـة النفسـية، باعتبارهـا حقـا أساسـيا مـن 
حقوق الإنسـان، والتأكيد على أهمية دعم الصحة النفسـية للأشـخاص 

المتضرريـن مـن حـالات الطوارئ.

أنشطة وخدمات صحية
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دعم طبي لعدد من المستشفيات في محافظتي تعز والمهرة
لتحسين وتعزيز خدمات الصحة الإنجابية

في  الإنسـاني  الوصـول  سـلمت 
ومسـتلزمات  أدويـة  تعـز،  محافظـة 
مـن  لـكل  مخبريـة،  ومحاليـل  طبيـة 
بمديريـة  العـام،  المظفـر  مستشـفى 
اليمنـي  والمستشـفى  المظفـر، 
والطفولـة،  للأمومـة  السـويدي 
ومستشـفى  القاهـرة،  بمديريـة 
بمديريـة  المحـوري،  المرساخ 
العـام،  المرساخ، ومستشـفى خليفـة 

الشاميتين. مديريـة  في 
تسـليم  تـم  المهـرة،  محافظـة  وفي 
لقسـم  طبيـة  ومسـتلزمات  أدويـة 
مستشـفى  في  والطفولـة  الأمومـة 
التسـليم،  وخالل  المركـزي.  الغيضـة 
أشـاد الدكتـور عـوض مبـارك مديـر عام 

في  والسـكان  العامـة  الصحـة  مكتـب 
الإنسـاني،  الوصـول  بجهـود  المهـرة، 
المتحـدة  الأمـم  صنـدوق  ودعـم 
الصحـة  خدمـات  لتعزيـز  للسـكان، 
والطفولـة  الأمومـة  ورعايـة  الإنجابيـة 

. فظـة لمحا با
الـدوري  الدعـم  ضمـن  هـذا  ويـأتي 
خدمـات  دعـم  مرشوع  يقدمـه  الـذي 
مـن  الممـول  الإنجابيـة،  الصحـة 
للسـكان  المتحـدة  الأمـم  صنـدوق 
الوصـول  اسـتعادة  بهـدف   ،UNFPA
إلى خدمـات الرعايـة الصحيـة الإنجابيـة، 
تسـهم  أساسـية،  خدمـات  باعتبارهـا 
الأمهـات  صحـة  خدمـات  تحسني  في 

المواليـد. والأطفـال 
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العامـة  الصحـة  وزارة  برعايـة 
في  المحليـة  والسـلطة  والسـكان، 
الوصـول  نفـذت  المهـرة،  محافظـة 
علميـة  نـدوة  بالمحافظـة،  الإنسـاني 
لسالمة  العالمـي  اليـوم  بمناسـبة 
إطـار  في  وذلـك   ،2025 المـرضى 
خدمـات  دعـم  مرشوع  أنشـطة 
مـن  الممـول  الإنجابيـة،  الصحـة 
للسـكان  المتحـدة  الأمـم  صنـدوق 

.U N F PA
المقامـة  النـدوة  واسـتهدف 
المركـزي  الغيضـة  بمستشـفى 
خمسـة  في  الصحيـة  الكـوادر 
مستشـفيات موزعـة عىل مديريـات 
وحـوف  وسـيحوت  وقشـن  الغيضـة 
“سالمة  شـعار  تحـت  وشـحن، 
المـرضى منـذ البدايـة.. رعايـة مأمونة 
لـكل مولـود وكل طفـل”. وأسـهمت 
سالمة  بثقافـة  الوعـي  تعزيـز  في 
عىل  والتأكيـد  وتحسـينها،  المـرضى 
رعايـة  عىل  الأطفـال  حصـول  أحقيـة 
مأمونـة ذات جـودة عاليـة. وعىل دور 
الرضاعـة الطبيعية وأهميـة التحصين 
الطفولـة  أمـراض  مـن  الوقايـة  في 
القاتلـة، إلى جانب اسـتعراض أسـس 
تقديـم رعايـة صحيـة نوعيـة، تتناسـب 
بمختلـف  الأطفـال  احتياجـات  مـع 

العمريـة. فئاتهـم 

في إطار فعالية اليوم العالمي لسلامة المرضى

تنفيذ ندوة علمية في خمسة مستشفيات
 بمحافظة المهرة



بالشراكة مع عدد من المنظمات المانحة، وبمناسبة حلول العام التعليمي الجديد،
نفـــذت الوصــول الإنســـاني عــددا من البرامج والفعـاليات والخــدمات التعليمــية

في عدد من المحافظات

ففي محافظة لحج:
التعلـم الأساسـية،  لـوازم  تحتـوي عىل  توزيـع حقائـب مدرسـية  تـم   
مخيـم  مـدارس  في  وطالبـة  طالبـا   2270 لعـدد  المـدرسي،  الـزي  مـع 
خـرز للاجئني. وذلـك ضمـن مرشوع توفري التعليـم الأسـاسي والثانوي 
اللاجئني الأشـد  التحـاق  زيـادة معـدلات  بهـدف  للاجئني في المخيـم، 

ضعفـا بالتعليـم، وتشـجيعهم عىل العـودة إلى المـدارس، ودعـم الأسر 
اللاجئـة في تخفيـف العـبء المـالي المرتبـط بالتعليـم.

مسـتقبلك”،  “ارسـم  عنـوان  تحـت  تدريبـي  برنامـج  تنفيـذ  تـم  كام 
اسـتهدف 90 طالبـا مـن الطالب الحاصلني عىل الثانويـة العامـة في 
جهـود  ضمـن  وذلـك  الأمـور،  أوليـاء  مـن  فـردا   55 وكـذا  تبن،  مديريـة 
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أنشطة وخدمات التعليم



مواصلـة  عىل  والتشـجيع  الشـباب،  بشريحـة  للاهتامم  مسـتمرة 
الثانويـة  مـن  الخريجني  الطالب  تزويـد  في  البرنامـج  وأسـهم  التعليـم. 
الجامعـي  التخصـص  اكتشـاف  حـول  ومهـارات  بمعلومـات  العامـة 
ومهـارات التفـوق المـدرسي، وتدريـب أوليـاء الأمور من الآبـاء والأمهات 

ناجحني. أبنـاء  صناعـة  كيفيـة  حـول 

وفي محافظة مأرب:
التعلـم الأساسـية،  لـوازم  تحتـوي عىل  توزيـع حقائـب مدرسـية  تـم   
1000 يتيـم ويتيمـة، بهـدف تسـهيل وصـول الأيتـام الأشـد ضعفـا  لــ 
العـام  بـدء  العـودة إلى المـدارس، مـع  التعليـم، وتشـجيعهم عىل  إلى 
الـدراسي الجديـد في اليمـن. فيام تـم توزيـع حقائـب مدرسـية تحتـوي 
محافظتـي  في  ويتيمـة  يتيام   350 لــ  الأساسـية،  التعلـم  لـوازم  عىل 

حضرمـوت ومـأرب، وذلـك بهدف تسـهيل وصـول الأيتام الأشـد ضعفا 
العـام  بـدء  العـودة إلى المـدارس، مـع  التعليـم، وتشـجيعهم عىل  إلى 

اليمـن. الجديـد في  الـدراسي 

وفي محافظة المهرة: 
ويتيمـة،  يتيام   80 بمشـاركة  للمدرسـة،  العـودة  فعاليـة  تنفيـذ  تـم 
أسـهمت في تحفيزهـم وتشـجيعهم عىل العودة إلى المدرسـة، مع بدء 
العـام الـدراسي الجديـد، وتضمنـت الفعاليـة أنشـطة ترفيهيـة، وتوزيـع 
تسـليم  إلى  بالإضافـة  وإرشـادية،  توجيهيـة  وكلامت  وجوائـز،  هدايـا 
المدرسـية  اللـوازم  عىل  تحتـوي  مدرسـية  حقائـب  المشـاركين  الأيتـام 

أحلامهـم. وتحقيـق  التعليـم  إلى  وصولهـم  لتسـهيل  الأساسـية، 
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الحماية وسبل العيش 

أنشطة وخدمات لتوسيع نطاق حقوق المرأة في محافظة مأرب

نفـذت الوصـول الإنسـاني بمحافظـة مـأرب، مجموعـة من الأنشـطة 
للنسـاء  العيـش  سـبل  خدمـات  توفري  مرشوع  إطـار  في  الهادفـة، 
الأمـم  صنـدوق  مـن  الممـول  اليمـن،  في  ضعفـا  الأشـد  والفتيـات 
وحمايـة  الصمـود  عىل  القـدرة  لتعزيـز   ،UNFPA للسـكان  المتحـدة 

الإنسـان. حقـوق 
ففـي منطقـة الروضـة ومخيامت الميل: شـملت الأنشـطة تنفيذ 
دورة المهـارات الحياتيـة والماليـة والتسـويقية، لعـدد 18 مسـتفيدة من 
التأهيـل المهنـي في مجـالي الخياطـة والكوافري، لتهيئتهـن للانطالق 
إلى سـوق العمل وفتح مشـاريعهن الخاصة، وتقديم مسـاعدات نقدية 
لعـدد 5 مسـتفيدات، وتوزيـع منـح سـبل العيـش لعـدد 6 مسـتفيدات 
مـن التدريـب الحـرفي في مجـالي الخياطـة والكوافري، ومتابعـة ورصـد 

قصـص النجـاح، وإدارة حـالات العنـف القائـم عىل النـوع الاجتماعـي.

كام شـملت الأنشـطة تنفيـذ جلسـات دعـم نفسي جماعـي لفائـدة 
327 امـرأة، لتحسني صحتهـن النفسـية والتخفيف من آثـار الصدمات، 
الوعـي  لزيـادة  امـرأة،   204 بحضـور  مجتمعيـة  توعيـة  جلسـات  وتنفيـذ 
والتثقيـف بقضايـا وحقـوق المرأة، وتنفيذ أنشـطة ترفيهيـة لفائدة 166 
واحـدة  آمنـة وداعمـة للأطفـال، في ظـل  بيئـة  لتوفري  طفال وطفلـة، 
تـم  كام  العـالم.  مسـتوى  عىل  صعوبـة  الإنسـانية  الأزمـات  أكرث  مـن 
عقـد الاجتماعـات الربعيـة لفريـق العمـل، واللجـان المجتمعيـة، وشـبكة 
وخطـط  الأداء  سري  ومتابعـة  المجتمعـي  التنسـيق  لتعزيـز  الأقـران، 

التطويـر.
وفي مديريـة الـوادي: جـرى توزيـع منـح سـبل العيـش لعدد 6 نسـاء 
والتفصيـل  الخياطـة  مجـالي  في  المهنـي  التأهيـل  مـن  مسـتفيدات 
والماليـة  الحياتيـة  المهـارات  دورة  واختتـام  والبخـور،  العطـور  وصناعـة 
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والتسـويقية لــ 21 مسـتفيدة مـن التأهيل المهنـي، لتهيئتهن للانطلاق 
إلى سـوق العمـل وفتـح مشـاريعهن الخاصـة، ودورة تدريبيـة في مجـال 
مجـال  في  وأخـرى  المسـتفيدات،  مـن   10 لعـدد  والتطريـز  الخياطـة 
النقـش لعـدد 11 امـرأة مسـتفيدة، بالإضافـة إلى توزيع حقائـب الكرامة 
15 امـرأة، احتـوت مسـتلزمات أساسـية وخاصـة للمـرأة، لتعزيـز  لعـدد 

الحمايـة مـن العنـف القائـم عىل النـوع الاجتماعـي.
مجتمعيـة  توعيـة  جلسـات  عرش  تنفيـذ  كذلـك  الأنشـطة  وشـملت 
المـرأة،  بقضايـا  المجتمعـي  الوعـي  وتعزيـز  النسـاء  بحقـوق  للتعريـف 
امـرأة   80 لفائـدة  وجماعـي،  فـردي  نفسي،  دعـم  جلسـات  وتنفيـذ 
مسـتفيدة لتحسني صحتهـن النفسـية والتخفيـف مـن آثـار الصدمات، 
الرصاع  بسـبب  والعقليـة  النفسـية  للصحـة  عـام  تدهـور  ظـل  في 

المترديـة. الاقتصاديـة  والأوضـاع 
وفي الوقـت الـذي واصلـت مسـاحة الطفـل أنشـطتها لتوفري بيئـة 
الحـالات  اسـتقبال  عمليـة  أيضـا  تواصلـت  للأطفـال،  وداعمـة  آمنـة 
بالإضافـة  العيـش،  سـبل  منـح  مـن  المسـتفيدات  ومتابعـة  الجديـدة، 

إلى اسـتمرار الزيـارات والاجتماعـات لتعزيـز التنسـيق المجتمعـي ونظام 
التطويـر. وخطـط  الأداء  سري  ومتابعـة  الإحالـة 

وفي مخيـم الجفينـة الـذي يعـد أكرب مخيـم للنازحني في اليمـن: 
الحوامـل والفتيـات  النسـاء  208 مـن  الكرامـة لعـدد  تـم توزيـع حقائـب 
والأرامـل وكبـار السـن، وتنفيـذ دورتني تدريبيتني في مجـالي الخياطـة 
والتفصيـل وصناعـة الحلويـات والمعجنـات، لعـدد 18 امـرأة، وتنفيـذ 8 
جلسـات توعيـة مجتمعيـة، تناولـت العديـد مـن القضايـا الهامـة، منهـا 
تقـوي  التـي  والعوامـل  النجـاح،  وخطـوات  المجتمـع،  في  المـرأة  أدوار 
المـرأة. فيام اسـتفاد 71 امـرأة مـن الاستشـارات القانونيـة، و11 امـرأة 
مـن  امـرأة   300 اسـتفاد  كام  الثبوتيـة،  الوثائـق  عىل  الحصـول  مـن 
جلسـات الدعـم النفسي الجماعي، التي تناولت مجموعـة من القضايا، 
منهـا المرونـة النفسـية، والتـوازن بين المسـؤوليات والـدور الاجتماعي، 
أنشـطة  تنفيـذ  بالإضافـة  والصدمـات،  النفسي  الألم  مـن  والتعـافي 
بالأطفـال  خاصـة  وأنشـطة  والإحـالات،  الحـالات  اسـتقبال  مثـل  أخـرى 

بهـدف تعزيـز التربيـة الاجتماعيـة والحمايـة.
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حركة نشطة لدعم حقوق ورفاه النساء والفتيات في عدد من المحافظات

نفـذت الوصـول الإنسـاني في محافظـات: 
الأنشـطة  مـن  عـددا  وتعـز،  وشـبوة  عـدن 
توفري  مرشوع  إطـار  في  وذلـك  المتنوعـة، 
والفتيـات  للنسـاء  العيـش  سـبل  خدمـات 

اليمـن.  في  ضعفـا  الأشـد 
ففـي محافظـة عـدن: جـرى تقديـم حزمـة 
النفسي  والدعـم  الحمايـة  خدمـات  مـن 
مسـاعدات  تقديـم  تضمنـت  والاجتماعـي، 
 9 وتأهيـل  مسـتفيدات،   8 لــ  طارئـة  نقديـة 
نسـاء في مجـال الخياطـة، لإكسـابهن مهارات 
هـذه المهنـة الحرفية المـدرة للدخل، وتنفيذ 9 
جلسـات توعويـة، بحضـور 239 امـرأة، بهدف 

زيـادة الوعـي بقضايـا الحمايـة وحقـوق المرأة، 
واجتماعيـة،  نفسـية  استشـارة   80 وتقديـم 
هادفـة  وتعليميـة  ترفيهيـة  أنشـطة  وتنفيـذ 
وطفلـة،  طفال   36 منهـا  اسـتفاد  للأطفـال، 
بهـدف توفري بيئـة آمنـة للعـب والتعلـم، كام 

للمرشوع. زائـرة   197 اسـتقبال  تـم 
وفي محافظـة شـبوة: جـرى تنفيـذ العديد 
مـن الأنشـطة التوعويـة والتثقيفية في مدينة 
عتـق، وذلـك ضمـن فعاليـات معـرض شـبوة 
توعويـة  جلسـات  تنفيـذ  تـم  حيـث  للكتـاب، 
وتوزيع بروشـورات هادفة، وتنفيذ مسـابقات 
توزيـع  مـع  للأطفـال  ومسـابقات  ثقافيـة، 

هدايـا رمزيـة لإدخـال البهجـة والمـرح، وتعزيـز 
والاجتماعـي. النفسي  والدعـم  المعرفـة 

وفي محافظـة تعـز: تم توزيع 6 منح سـبل 
للمسـتفيدات  القاهـرة،  مديريـة  في  العيـش 
الخياطـة  مجـالي  في  المهنـي  التأهيـل  مـن 
الموزعـة  المنـح  وتضمنـت  والكوافري، 
ممارسـة  لبـدء  الأساسـية  المسـتلزمات 
عىل  المسـتفيدات  لمسـاعدة  المهنـة، 
الانخـراط في سـوق العمل، وتحقيـق الاكتفاء 
أسر  إلى  والتحـول  ولأسرهـن،  لهـن  الـذاتي 
منتجـة تسـتطيع مواجهـة التحديـات والرتدي 

البالد. في  الحاصـل  المعيشي 



الوصول الإنساني تشارك في دورة تدريبية في العاصمة نيروبي
الـدورة  في  الإنسـاني  الوصـول  شـاركت 
في  انعقـدت  التـي  التخصصيـة  التدريبيـة 
مـن  الفرتة  خالل  نريوبي  الكينيـة  العاصمـة 
13إلى 17 أكتوبـر2025 بعنوان “جودة الرعاية 
مـن خالل العيـادات المتنقلـة في السـياقات 
الصحـة  كلسرتات  بمشـاركة  الإنسـانية”، 
الدوليـة  الإنسـانية  المنظامت  مـن  وعـدد 
والسـودان. اليمـن  دولتـي  في  والإقليميـة 

إنقـاذ  منظمـة  قبـل  مـن  الـدورة  ونظُمـت 
وبالتنسـيق   )Save the Children( الطفولـة 
Glob� (والتعاون مع كلسرت الصح�ة المركزي) 

al Health Cluster(. وتأتي مشـاركة الوصول 
الـدورة في سـياق خبرتهـا الممتـدة  في هـذه 
لمـا يقـارب ثلاثـة عقـود في تشـغيل العيـادات 
المتنقلـة، وكونهـا الجهـة الرائدة التي أسسـت 
حيـث  اليمـن،  في  المتنقـل  الصحـي  العمـل 
أسـهمت الوصـول خالل السـنوات الماضيـة 
الصحيـة  للرعايـة  فعّـال  نمـوذج  تطويـر  في 
المتنقلـة، أثبـت كفاءتـه واسـتدامته في ظـل 

الإنسـانية. والطـوارئ  الأزمـات 
مجـالات  سـبع  في  الـدورة  محـاور  وتركـزت 
لقيـاس  مـؤشراً   24 وعـدد  للجـودة  رئيسـة 

العيـادات  في  الصحيـة  الرعايـة  جـودة 
الخدمـات  كفـاءة  رفـع  بهـدف  المتنقلـة، 
البيئـات  في  جودتهـا  وتحسني  الصحيـة 
المتأثـرة بالنزاعـات والأزمـات. ومثـل الوصـول 
الإنسـاني في هـذه الـدورة الدكتـور عبد الكريم 
الصحيـة  الكتلـة  منسـق  الوتريي،  محمـود 
وذلـك  الجـوف،   – مـأرب  لمحـور  الفرعيـة 
التنسـيق  لتعزيـز  المشرتكة  الجهـود  ضمـن 
القطـاع  في  الفاعلني  بني  الخربات  وتبـادل 

الإنسـاني. الصحـي 

التدريب وورش العمل
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مسؤول أممي يطلع على خدمات

مشروع توفير سبل العيش في مدينة المكلا

بمحافظـة  المـكلا  مدينـة  في  الإنسـاني  الوصـول  اسـتقبلت 
حضرمـوت، نائـب الممثـل المقيـم لصنـدوق الأمـم المتحـدة للسـكان 
خدمـات  توفري  مرشوع  زار  الـذي  نهـرو،  هشـام  السـيد  اليمـن  لـدى 
سـبل العيـش للنسـاء والفتيـات الأشـد ضعفـا في اليمـن، الممـول من 

.UNFPA للسـكان  المتحـدة  الأمـم  صنـدوق 
لمحـور  الصنـدوق  منسـقة  بريـك  بـن  أحالم  الدكتـورة  وبرفقـة 
الخدمـات  عـن  مفصـل  شرح  إلى  الزائـر،  الوفـد  اسـتمع  حضرمـوت، 
الحيويـة التـي يقدمهـا المرشوع للدفـاع عـن حقـوق النسـاء والفتيـات 
بالجهـود  للصنـدوق  المقيـم  الممثـل  نائـب  وأشـاد  بهـا،  والنهـوض 

اليمنيـة. المـرأة  قـدرات  لبنـاء  المرشوع  إطـار  في  المبذولـة 
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الوصول الإنساني تعزز كفاءة فروعها في اليمن وجيبوتي
 بمهارات ومعارف مؤسسية حديثة

برنامـج  مـن  الأولى  المرحلـة  تنفيـذ  الإنسـاني،  الوصـول  اختتمـت 
“كفـاءة” لبنـاء ورفـع قـدرات فروعهـا في داخـل اليمـن وجيبـوتي، والتـي 
اسـتمرت لمـدة شـهر ونصـف، بمشـاركة 182 مـن قيـادات وموظفـي 
الفـروع، وذلـك ضمـن جهودهـا المسـتمرة لتعزيـز الكفـاءة المؤسسـية 

وبنـاء كـوادر قياديـة مؤهلـة في العمـل الإنسـاني.
نفـذت المرحلـة الأولى مـن هـذا البرنامـج النوعـي، في محافظـات: 
بواقـع  تدريبيـة  دورات  خمـس  تضمنـت  ومـأرب،  وحضرمـوت  عـدن 
أبرزهـا: تعزيـز  46 سـاعة تدريبيـة، شـملت موضوعـات نوعيـة وهامـة، 
مفاهيـم الحوكمـة في منظامت المجتمـع المـدني، وإدارة المشـاريع 

التقاريـر. وكتابـة  وإعـداد  القيـادات،  وصناعـة  التنمويـة، 

أن  القـرع  ريـاض  الأسـتاذ  الإنسـاني،  للوصـول  العـام  المديـر  وأكـد 
برنامـج كفـاءة يمثـل إحـدى الركائز الاسرتاتيجية للوصول الإنسـاني، في 
القـرع:  الكـوادر العاملـة فيهـا. وقـال  الفـروع، ورفـع كفـاءة  تطويـر أداء 
“نحـرص في الوصـول الإنسـاني عىل الاسـتثمار في بنـاء قـدرات فرقنـا 
الميدانيـة؛ لضامن تقديـم عمـل إنسـاني أكرث فعاليـة واسـتدامة، بمـا 
يواكـب التحديـات والمتغريات عىل السـاحة الإنسـانية”. ويعـد برنامـج 
ورفـع  المؤسسي،  الأداء  جـودة  تحسني  نحـو  عمليـة  خطـوة  “كفـاءة” 
جاهزيـة الفـروع للتعامـل مع مختلف الظروف والمتطلبات، في سـبيل 
المحتاجـة  المجتمعـات  خدمـة  في  الإنسـاني  الوصـول  رؤيـة  تحقيـق 

بكفـاءة وتميـز.
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وفد هولندي يطلع على خدمات الصحة الإنجابية في مستشفيين بمحافظة تعز

اطلـع وفـد هولنـدي، برفقـة الدكتـور جـان بـول مديـر مكتـب صنـدوق 
الإنجابيـة  الصحـة  خدمـات  عىل  عـدن،  في  للسـكان  المتحـدة  الأمـم 
العـام،  المظفـر  مستشـفى  في  الإنسـاني  الوصـول  تقدمهـا  التـي 
محافظـة  في  والطفولـة،  للأمومـة  السـويدي  اليمنـي  والمستشـفى 
تعـز، وذلـك ضمـن مرشوع دعـم خدمـات الصحـة الإنجابيـة، الممـول 

.UNFPA للسـكان  المتحـدة  الأمـم  صنـدوق  مـن 
الوفـد الزائـر اسـتمع إلى شرح مفصـل حـول طبيعـة خدمـات الصحـة 
الإنجابيـة المقدمـة للطـوارئ التوليدية في المستشـفيين المشـمولين 

بالمرشوع، وذلـك بحضـور مديـر عـام مكتـب الصحـة العامـة والسـكان 
في تعـز الدكتـور فهـد النظـاري، والدكتـورة أحالم الرامسي مديـر إدارة 

الصحـة الإنجابيـة.
الفئـات  الوفـد بالجهـود المبذولـة لتحسني إمكانيـة حصـول  وأشـاد 
الأكرث ضعفـا عىل خدمـات الصحـة الإنجابيـة، والمسـاهمة في إنقـاذ 
حيـاة الأمهـات والمواليـد أثنـاء الولادة، وأكـد الوفد الزائر أهمية اسـتمرار 

ودعـم هـذه الخدمـات الضروريـة لتحسني صحـة الأسر في اليمـن.



انطلاق تشكيل اللجان المجتمعية في 12 مديرية بمحافظتي لحج وتعز

بـدأ فريـق الوصـول الإنسـاني تنفيـذ عمليـة 
مديريـة   12 في  المجتمعيـة  اللجـان  تشـكيل 
بمحافظتـي لحـج وتعـز، منهـا: تسـع مديريات 
ضمـن  وذلـك  تعـز،  في  وثالث  لحـج،  في 

المرحلي  التصنيـف  مـن  الرابعـة  المرحلـة 
المتكامـل. وتسـعى الوصـول مـن خالل هـذا 
الإجـراء إلى اختيـار ممثلي القـرى للمسـاهمة 
بالدعـم  المسـتهدفة  الأسر  تحديـد  في 

مـن  المعتمـدة  للمعايري  وفقـا  الغـذائي، 
نهـج مجتمعـي  العالمـي، عرب  الغـذاء  برنامـج 

والمشـاركة. الشـفافية  يضمـن 

توقيع اتفاقية تنفيذ مشروع معالجة الأطفال المصابين بسوء التغذية في مأرب
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الصحـة  ومكتـب  مـأرب،  محافظـة  في  الإنسـاني  الوصـول  وقعـت 
العامـة والسـكان في المحافظة، اتفاقية تنفيـذ مشروع تقديم خدمات 
الصحـة والتغذيـة الأساسـية المنقـذة للحيـاة للأطفال الذيـن يعانون من 
سـوء التغذيـة، دون سـن الخامسـة مـن العمـر، وذلـك مـن خالل قسـم 
الرعايـة الصحيـة الأوليـة بمستشـفى كـرى العـام، وبتمويل مـن منظمة 

كوشـنلر. امودا 
الخامسـة،  سـن  دون  طفـل  آلاف  ثمانيـة  نحـو  يسـتفيد  أن  ويتوقـع 

عىل مـدى سـتة أشـهر، مـن خدمـات هـذا المرشوع الحيـوي، والهادف 
إلى رعايـة الأطفـال الذيـن يعانـون مـن سـوء التغذية، وتقليـص الوفيات 
الخدمـات  مـن  حزمـة  توفري  خالل  مـن  التغذيـة،  سـوء  عـن  الناتجـة 
الصحيـة والتغذويـة المنقـذة للحيـاة. ويعـد سـوء التغذيـة تهديـدا كبريا 
لبقـاء الأطفـال ونموهـم، وتمثـل محاربـة سـوء التغذيـة واحـدا مـن أكرب 
أصبـح  وقـت  في  اليمـن،  في  العامـة  الصحـة  تواجـه  التـي  التحديـات 

أكرث صعوبـة. الخدمـات الصحيـة والتغذيـة  الوصـول فيـه إلى 
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توزيع حقائب التمكين الاقتصادي

وتوفير منح سبل العيش في حضرموت ومأرب

اجتماع في عدن لتعزيز دعم ذوي الاحتياجات الخاصة

والفتيـات  للنسـاء  العيـش  سـبل  خدمـات  توفري  مرشوع  ضمـن 
مدينـة  في  الإنسـاني  الوصـول  وزعـت  اليمـن،  في  ضعفـا  الأشـد 
في  الاقتصـادي  التمكني  حقائـب  حضرمـوت،  بمحافظـة  المـكلا 
مـن المسـتفيدات  مـن  امـرأة،   15 لعـدد  والكوافري،  الخياطـة   مجـالي 

الفتيـات عرب  برنامـج حمايـة وتمكني  التأهيـل المهنـي، وذلـك ضمـن 
الريـادي. النهـج 

منطقـة  في  الإنسـاني  الوصـول  وزعـت  مـأرب،  محافظـة  وفي 
 6 لعـدد  العيـش  سـبل  منـح  للنازحني،  الميـل  ومخيامت  الروضـة 
الخياطـة  مجـالي  في  المهنـي  التأهيـل  مـن  المسـتفيدات  النسـاء  مـن 
والتفصيـل، والكوافري والتجميـل، بهـدف تعزيـز وصولهـن إلى سـوق 

الـذات. عىل  الاعتامد  مـن  وتمكينهـن  العمـل، 

تنسـيقيا  اجتماعـا  عـدن،  محافظـة  في  الإنسـاني  الوصـول  نظمـت 
العاملـة  المنظامت  وعـدد مـن  اليمـن،   ضـم منظمـة هانديـكاب في 
الجهـود  توحيـد  بهـدف  الخاصـة،  الاحتياجـات  ذوي  دعـم  مجـال   في 
ذوي  مـن  للأشـخاص  الموجهـة  الخدمـات  لتعزيـز  الخربات،  وتبـادل 

الخاصـة. الاحتياجـات 

لمنظمـة  القطـري  المديـر  عزمـي،  ريشام  السـيدة  وبحضـور 
جـرى  عمـران،  محمـد  الأسـتاذ  الجنوبيـة  المنطقـة  ومديـر  هانديـكاب، 
التأكيـد عىل أهميـة دعـم البرامـج والمشـاريع الخاصـة بالأشـخاص مـن 
ذوي الإعاقـة، كونهـم مـن أكرث الفئـات الاجتماعيـة معانـاة، إذ يواجهون 

الإنسـانية. حقوقهـم  الى  الوصـول  سـبيل  في  التحديـات  مـن  كثريا 



“أظلمـت الدنيـا في وجهـي وكرهـت الحيـاة”.. هكـذا قـال حميـد – 38 
عامـا – بعدمـا ضـاق بـه الحـال إلى حـد العجـز عن دفـع إيجار المنـزل الذي 
يسـكنه، وأصبـح هـو وأسرتـه مهدديـن بالطـرد مـن السـكن في لحظـة 

ضعـف شـديد.
يعـاني حميـد، وعائلتـه المكونـة مـن سـتة أفـراد، مـن تداعيـات النزوح 
إلى محافظـة مـأرب، كام يعـاني مـن إعاقة جسـدية نتيجـة إصابة تعرض 
لهـا خالل عملـه في قطـاع البنـاء، وهـو بال مصـدر دخـل ثابـت، وسـط 
في  المسـتمر  النـزاع  بسـبب  متفاقمـة،  واقتصاديـة  معيشـية  أزمـات 

اليمـن.
يصف حميد هذا الوضع الصعب بقوله: “ضاقت كل السـبل، الحياة 
قاسـية، اسـتنفدت كل الخيـارات المتاحة، وكرثت ديوني، وأصبحت غير 
قـادر عىل دفـع إيجـار مسـكني لعـدة أشـهر، وصاحـب البيـت ذهـب إلى 

قسـم الشرطـة لإلزامـي بإخلاء المنـزل، فوقعت في أزمة شـديدة”.

- خيارات قاسية:
كان الخيـار المتـاح أمـام حميـد، هـو تـرك المسـكن لعـدم القـدرة عىل 
النـزوح للإقامـة هـو وأسرتـه  أحـد مخيامت  الإيجـار، واللجـوء إلى  دفـع 
لأبسـط  تفتقـد  مزدحمـة،  مخيامت  في  الحيـاة  قسـوة  وتحمـل  فيهـا، 
بيئـة صحراويـة قاسـية. فالرجـل يعـاني  الخدمـات الأساسـية، في ظـل 
مـن ضائقـة ماليـة، ومسـاعدات أهـل الخري تـأتي أحيانـا، وأحيانـا كثرية لا 
تـأتي، وحتـى الانتقـال إلى منـزل آخر غير ممكن، في ظل أزمة المسـاكن 
الحـادة التـي تعيشـها مـأرب، نتيجـة اسـتقبالها أعـدادا كبيرة مـن النازحين 

مـن مختلـف المناطـق اليمنيـة.
“الأبـواب  قائال:  بـه  حلـت  التـي  الأزمـة  هـذه  عـن  حميـد،  ويتحـدث 
كلهـا مغلقـة، حتـى الاسـتدانة أصبحـت غري ممكنـة، أبـات طـوال الليـل 
سـهران أفكـر في كيفيـة الخـروج مـن هـذه المحنـة، لقـد عشـت حالة من 
التوتـر النفسي والخـوف بسـبب المسـتقبل المجهـول الـذي ينتظـرني 

وأسرتي”.
الاسـتجابة  مرشوع  عرب  الفـرج  جـاء  القاتـم،  المشـهد  هـذا  وفي 
حـالات  في  المسـتضعفين  للأشـخاص  للحيـاة  المنقـذة  المتكاملـة 
جمعيـة  نفذتـه  الـذي  حيـاة”،  “مرشوع  مـأرب  مدينـة  في  الطـوارئ 
الوصـول الإنسـاني للشراكـة والتنميـة HUMAN ACCESS‏، بتمويـل 

.YHF الإنسـاني  اليمـن  صنـدوق  مـن 

- فرحة غامرة:
والمجتمـع  والعائديـن  النازحني  يسـتهدف  كاسـمه،  حيـاة  مرشوع 
المسـاعدات  منهـا  متنوعـة،  وخدماتـه  مـأرب،  مدينـة  في   المضيـف 

النقديـة، باعتبارهـا مـن أكرث الطـرق سرعـة وفاعليـة لدعـم الأشـخاص 
الفـرار مـن ديارهـم وفي ظـروف صعبـة.  أجربوا عىل  الذيـن  الضعفـاء 
يونيـو  في  ماليـة،  مسـاعدة  عىل  حميـد،  حصـل  المرشوع،  وبفضـل 
2025، وتمكـن مـن دفـع الإيجـارات المتأخرة، والبقـاء في المنزل، وتعزز 
شـعوره بالاسـتقرار النفسي والاجتماعـي، وجـاء ذلـك في إطار مشـاريع 

الحمايـة لمواجهـة الظـروف المناخيـة القاسـية.
التمويـل  وصنـدوق  الإنسـاني،  للوصـول  امتنانـه  حميـد  وأبـدى 
بقولـه:  ذلـك  عـن  معربا  الإنسـاني،  الدعـم  هـذا  عىل  الإنسـاني، 
في  وجـاءت  للغايـة،  حرجـة  ظـرف  في  أنقذتنـا  الماليـة  “مسـاعدتكم 
الوقـت المناسـب، لقـد شـعرت بالفرحـة والكرامـة والاسـتقرار والأمـان 

. ” عمكـم بد
لمسـتفيدين  القصـص  آلاف  بني  مـن  واحـدة  حميـد،  قصـة 
للأشـخاص  للحيـاة  المنقـذة  المتكاملـة  الاسـتجابة  مرشوع  مـن 
بـه  تقـوم  الـذي  الـدور  الطـوارئ، وتعكـس  المسـتضعفين في حـالات 
الوصـول الإنسـاني، بدعـم مـن صنـدوق اليمـن الإنسـاني YHF، الـذي 
اليمـن. في  واحتياجـا  ضعفـا  الأشـد  الأسر  دعـم  في  بـارز  بـدور  يقـوم 
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تدخلات فاعلة
تنقذ أسرة حميد 

وعائلته

قصة

 نجــاح
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#دفء_الشتاء
بطانية + كسوة شتوية متكاملة

من أجل تخفـيف قسوة الشـتاء على الأسـر الفقيرة والمحتاجة والنازحة في اليمن

بطــانية = 11 $   ،            جـــاكت = 10 $   ،              فنــيلة صـوف نســائي = 10 $ 
بـــدلــــــــة صــــــــوف ولادي = 8 $   ،                  بـــدلــــــة صـــــــوف بنـــــــاتي = 8 $

اليـمــــن
YEMEN

الــيـمــن  
المركز الرئيس: حضرموت
الإدارة الــعــــامـــة : عـــــدن

  +967  5  405 780
  info@HumanAccess.org
  HumanAccess.org HumanAccessOrg


